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DESENHO UNIVERSAL E A PALAVRA-CHAVE PARA ALCANCAR A ACESSIBILIDADE. ESSE MODO DE PROJETAR VIROU

LEI E ESTA AJUDANDO A CRIAR ESPACOS E PRODUTOS USAVEIS POR TODOS POR SILVANA MARIA ROSSO

anheiros para cadeirantes ou pes-

soas com mobilidade reduzida,

rampas, plataformas, elevadores

acessiveis, pisos tdteis, sinalizagao

inclusiva, barras de apoio... Quem
escuta falar desse aparato disponivel no mer-
cado em prol da acessibilidade nao se espanta.
Mas nao ¢ tao longinquo o tempo em que a
arquitetura ¢ o design baseavam-se no homem
padrao ou dito "normal", excluindo as pessoas
com algum tipo de limitagao ou deficiéncia e
lhes negando o direito de ir e vir, de estudar ¢
ter uma vida no minimo digna.

Gragas as manifestagoes da sociedade ¢
leis especificas, o olhar sobre as diferengas
humanas estdé mudando. Pouco a pouco,
novos conceitos e condutas sao incorporados
pela sociedade. E principalmente por desig-
ners, arquitetos, engenheiros, fabricantes e
até administradores publicos que reapren-
dem a pensar o projeto. O desenho universal
prega solugoes simples e holisticas, que aten-
dem uma abrangente tipologia humana, sem
tecnologias sofisticadas e a custos acessiveis
- uma construgao adaptivel sai no maximo
1% mais caro que as convencionais.

Agora, hd parimetros estipulados em
normas e que podem ser discutidos, cobra-
dos pela sociedade e fiscalizados pelas auto-
ridades. Tecnologias de automagao, que
estdo mais em conta, também sao disponi-
bilizadas para derrubar barreiras e facilitar
a vida de todos os cidadios.

0 fim do homem padrao
O desenho universal recria o conceito de
homem padrio - nem sempre 0 homem real.
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Seu conceito nasceu nos anos de 1960, nos
Estados Unidos, como uma resposta a dis-
cussao sobre essa padronizagao do homem,
definindo um projeto de produtos e ambien-
tes que possam ser usados por todos, na sua
mdxima extensao possivel, sem necessidade
de adaptagao ou projeto especializado para
pessoas com deficiéncia. Ele comegou a ser
discutido no Brasil 20 anos depois, com o
objetivo de conscientizar profissionais da
drea de construgao sobre a acessibilidade. E
agora vem sendo apregoado em normas ¢
leis, ¢ ¢ tema obrigatério na grade curricular
dos cursos universitdrios correlatos, para
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formar profissionais capazes de atender i
novas exigéncias e premissas.

Um projeto universal inclui produtc
acessiveis para todas as pessoas, indeper
dentemente de suas caracteristicas pessoai
idade ou habilidades. "A meta é que qua
quer ambiente ou produto seja alcancads
manipulado e usado, independentemen
do tamanho do corpo do individuo, de st
postura ou mobilidade”, explica Silvar
Cambiaghi, autora do livro Desenho Un
versal (Editora Senac).

O desenho universal também valoriza
desenvolvimento do usudrio ao longo de s
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vida, uma vez que suas caracteristicas e ati-
vidades mudam de acordo com a fase. A
crianga, por exemplo, de dimensoes meno-
res, nao consegue alcangar ou manipular
uma série de objetos, por nao serem seguros,
ou porque nao foram pensados para elas.
Assim como os idosos com menor resistén-
cia, mais baixos, com menos audic¢ao e ou-
tras dificuldades que atrapalham a execugao
de vdrias atividades. Além das situagoes pro-
visérias, como uma fratura, um torcicolo, ou
uma gesta¢ao; ou a aquisi¢ao inesperada de
alguma deficiéncia, seja ela fisica, psiquica
ou sensorial, que podem complicar a rotina
das pessoas. "O ser humano normal ¢ preci-
samente o ser humano diverso, e ¢ isso que

CASA PARA A VIDA TODA

Este sobrado em um condominio fechado, em
Taubaté, SP, segue os conceitos do desenho
universal e tem ambientes que podem ser
adequados conforme a necessidade do
usuario. O acesso a casa acontece por uma
rampa suave, de 6% de inclinacao, com guia
rebaixada para pedestres. Os ambientes foram
idealizados com espaco suficiente para
manobra de cadeira de rodas. Embora os
quartos fiqguem no superior, o projeto
apresenta infraestrutura para colocacao de um
elevador, caso o morador necessite do
beneficio no futuro. No entanto, um ambiente
no piso térreo, anexo a um banheiro
totalmente acessivel, permite uso diversificado:
como por exemplo uma suite, no caso de
limitagao temporaria ou permanente de algum
morador. Os banheiros foram projetados
prevendo-se a instalacao de barras de apoio,
possuem o registro na entrada do boxe e nao

nos enriquece como espécie. Portanto, a
normalidade € que os usudrios sejam muito
diferentes e que os projetos propiciem usos
distintos", ressalta Silvana.

A caminho da acessibilidade

H4 hoje no Brasil cerca de 27 milhoes de
deficientes e 19 milhoes de idosos. Estima-se
que, dentro de dez anos, a populagao com
mais de 60 anos chegard a 30 milhoes, crian-
do novos requisitos para a cidade e seus
espagos. "Os nimeros chamam a atengao
para a necessidade do planejamento de
espagos cujo acesso seja garantido a qual-
quer usudrio, com autonomia ¢ independén-
cia”, afirma Silvana.

embaixo da queda de agua, evitando que a
pessoa se queime com a dgua quente.
Sensor de presenca na escada e corrmao
iluminado colaboram com uma circulacao
vertical segura. Pia com gabinetes removiveis
e tampos com variagoes regulaveis para
adaptacao a altura do morador, forno de
parede instalado em altura segura para
utilizacao, fogao tradicional ou de bancada
(cooktop), com gabinetes volantes, que
podem ser usados como areas extras de
apoio, sao algumas caracteristicas do projeto
da cozinha. A despensa anexa evita armarios
altos na cozinha. A lavanderia também se
integra ao ambiente e dispensa o morador
de sair da casa para uso.

FICHA TECNICA
Arquitetura: Sandra Perito
Construgao: Marcondes Perito

Da década de 1980 para cd a palavra aces-
sibilidade comegou a se incorporar em
nosso vocabuldrio. Em 1985, foi publicada a
NBR 9050, Acessibilidade a edificagoes,
mobilidrio, de espagos e equipamentos urba-
nos (disponivel no site www.acessibilida-
de.org.br), da Associagao Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT), revisada pela
primeira vez em 1994. Em 1988, a Cons-
tituicao Federal jd se referia ao direito a
acessibilidade aos portadores de deficiéncia
sem, no entanto, cobrar o seu cumprimento.
S6 em 2000, 12 anos depois, 0 assunto origi-
nou as Leis Federais 10.048 e 10.098.

O grande impulso para a aplicagao da lei
foi a revisio da NBR 9050 em 2004, que
além de considerar as pessoas com deficién-
cia, ampliou a abordagem para quem tem
dificuldades de locomogao, idosos, obesos,
gestantes etc., e ressaltando o conceito de
desenho universal. Em dezembro do
mesmo ano, finalmente as leis 10.048 e
10.098 foram regulamentadas pelo Decreto
5296 (disponivel no site www3.data-
prev.gov.br/SISLEX/paginas/23/2004/
5296.htm), estabelecendo normas e crité-
rios para a promogao da acessibilidade.

Mesmo com parametros estipulados na
forma de lei, seu cumprimento s6 se tornou
obrigatério e passivel de fiscalizagao quan-
do, em 2005, o Ministério das Cidades lan-
¢ou o Programa Brasil Acessivel, com o
intuito de estimular e apoiar os governos
municipais e estaduais a assegurarem a cir-
culagio. Entre as agoes previstas estavam a
difusao do desenho universal e a publica-
¢ao de contetdos temiticos, disponiveis no
site www.cidades.gov.br.

A prefeitura de Sao Paulo foi uma das pio-
neiras em promover a acessibilidade e a inclu-
sao, pela criagao da Secretaria Especial da
Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Redu-
zida (Seped), oficializada em 2007 pela lei
municipal 14.659. Uma das primeiras iniciati-
vas da Secretaria foi incentivar a construgao
de espacos de moradia acessiveis a todos, lan-
¢ando em parceria com o Instituto Brasil
Acessivel os Selos de certificagao de Habi-
tagao Universal e Habitagao Visitdvel, tam-
bém apoiados no desenho universal, "para
criar um estoque de imdveis acessiveis”, enfa-
tiza a arquiteta e gerontéloga Adriana Rome-
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NBR 9050/2004 define o que é area de
transferéncia, drea de manobra e area de
aproximacao. E também demonstra as medidas
para alcance manual e visual". Quanto a
comunicagdo e sinalizacao, criou simbolos para
sanitarios, para circulagdo (indicando rampas,
escadas, elevadores entre outros); estipula
tamanho de letras e distancias, bem como
contrastes de cores. No capitulo de circulagao, ha
a definicao dos pisos tateis de alerta e de
orientacao e onde devem ser utilizados. Também
altera a declividade das rampas assim como
detalha a acomodacao transversal da circulagao

Regulamenta a lei 10.098, obrigando todo e
qualquer projeto arquiteténico ou urbanistico a
atender aos principios do desenho universal,
tendo como referéncias basicas as normas da
ABNT, a legislacao especifica e as regras contidas
no decreto. Prevé a inclusdo do desenho
universal nas grades de disciplinas dos cursos de
arquitetura, engenharia e correlatos, que
passam a se responsabilizar pelo atendimento
do projeto as normas de acessibilidade. Segqundo
a arquiteta Adriana Romero de Almeida Prado,
“nenhum financiamento publico é liberado se o
projeto nao respeitar a acessibilidade".

ro de Almeida Prado, da Coordenadoria de
Gestao de Politicas Publicas (Cogepp) da
Fundagiao Prefeito Faria Lima. Em 2006, as
cal¢adas da cidade comegaram a ser reforma-
das para garantir o conforto e a seguranca de
todos, gragas ao Programa Passeio Livre, que
langou uma cartilha, disponibilizada no site
ww2.prefeitura.sp.gov.br/passeiolivre.
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Automacao como ferramenta

Com a redugio dos custos, a automagao é
a bola da vez. A mesma tecnologia e os
equipamentos utilizados no controle resi-
dencial podem ser customizados para pro-
ver autonomia e seguranga, trazendo de
volta a confianga e autoestima do idoso ou
da pessoa com deficiéncia. "A integragio de

quer morador da casa.

A formacao profissional

Os principios do desenho universal e
conhecimento das normas estio sendc
divulgados na graduagio dos cursos di
arquitetura e engenharia, "de forma trans
versal”, afirma o arquiteto Paulo Eduardc
Fonseca de Campos, professor de projeto:
da FAUUSP. E em cursos extracurriculare
oferecidos por entidades, como o Institutc
Brasil Acessivel, e materiais impressos ot
eletronicos, distribuidos gratuitamente pelc
poder piiblico e até pela iniciativa privada.

Universidades, como a Uninove, dis
poem de curso de pés-graduacao em aces
sibilidade. "Entre os objetivos estd forma
profissionais capazes de garantir espacos «
ambientes mais acessiveis e sem barreiras
capacitando-os para o atendimento a que
sitos legais, uma vez que hd prazos de
adaptagao definidos pelo Decreto 5296"
destaca Marcelo Pupim Gozzi, coordena:
dor de pés-graduagao da Universidade.



